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EDITORIAL

EN MEMORIA DE FRANCESC CODINA
LANASPA

El 12 de abril moria Francesc. Una triste pérdida
para todos. Sin embargo, jQué extrafio! No
experimento la pena que se supondria por perder a
un amigo tan entrafiable y a un colaborador tan
imprescindible. Experimento mas bien dulzura,
paz y gratitud. A ratos aun conservo enfado
porque siento que la vida me ha quitado algo
llevdndose a Francesc. Un enfado egoista por lo
que hubiera podido ser y ya no sera: tantas
imagenes de seguir caminando lado a lado, codo a codo, mirando corserdusigstros proyectos y
compartiendo, en confianza, nuestras intimidades. Otros rasdggrimas brotan y han brotado dulces.
Vienen del amor cuando duele. Pero la mayor parte del tiempp @sttento, no por perderlo obvio,
sino por haberlo tenido y porque su forma de vivir, enfermar yrmos mostr6 algo bello sobre el
amor y la amistad, y el secreto y el misterio dada.

San Agustin dijo que la felicidad consiste en tomar con aleggadda vida nos trae y en soltarlo con
la misma alegria cuando nos lo quita. La vida que nos fue dada egaio durante un tiempo nos exige
soltarla para regresar al lugar original.

Creo que Francesc lo sabia. jQue alegria me da pensarlouasfFr@ncesc sabia y vivia que Dios
provee exactamente lo que necesita nuestra Alma para seggiefiato, con lo que la vida nos brinda,
tal cual nos lo brinda, ni mas ni menos, ni mejor ni peor que otaa Posque ante la eternidad, ¢ quién
podria reclamar algo mejor para si o para los demas?

Creo que Francesc aprendi6é a tomar su vida como una oportunidguigudicar la conformidad con lo
gue la vida le traia. Una conformidad activa, la de logdae

Francesc practicaba el Sl, el inmenso Sl, a lo que cadzntortnae y requiere, y en ello podiamos ver
su fe en Dios. Un dios que significa la vida tal como es.

Francesc practicaba la gratitud por todo lo que habia recibidoig; t8na gratitud silenciosa que se
hacia notar en lo que daba a los demas.

Francesc practicaba la generosidad y en todos sus gestos podican@s deseo de colaborar a hacer
del mundo y de las personas, algo mas bello y armonioso. Urchug&lima.



Francesc nos mostré el arte del buen enfermar y del buen morimd&isd como cabalgar con el
dragon o quiza la mariposa de lo definitivo, del dltimo viege dignidad, con verdad, con amor a todo
y a todos.

Muchos no comprendemos el porqué. Decimos ¢ Por qué su enfermedad@é&, Bermuerte? Otros
también pensamos que tal vez no es necesario un porqué, que no hay. @uguds buscamos para
gue una explicacion parezca que nos consuela, que nos calma.

Nos hubiera gustado que siguiera a nuestro lado, caminando, sonri@ndiodo, bromeando,
generando, amando...

Yo siento que de alguna manera sigue ocurriendo después de su Quersiggue a nuestro lado. Que
nunca dejo ni dejara de ocurrir. ¢ Acaso podemos morir los unoopayads? Nadie muere nunca en
nuestro corazon. Siempre vivimos en el corazon de los que nos dnaésade lo que compartimos
mientras fue posible.

Ojald muchos sientan a Francesc como yo, como una sonrisa queoyas @a mirada que nos
bendice, un corazén que nos sostiene, desde el otro lugar, depdeitdeatierra de los muertos. En
cada paso, a cada momento, en todos mis musculos y células ssidr@ndicion, su voz que dice “si,
adelante, vale la pena, no paréis en el camino, es el capiwechad, darlo, recibirlo... Seguid”. Que
belleza!

Te despedimos, si, pero de la mejor manera, guardandote erora@sizon para siempre, hasta el
momento que nos reencontraremos. Es bonito imaginar, alun sea commoba$aabrazo del
reencuentro en la tierra de los muertos, y reirnos de nuevo... die tagimo, del juego increible de la
vida.

En todo este tiempo que estuvo tan enfermo su frase favorit@tierfiaco” ¢ no es para conmoverse,
para encontrar en el regalo de la vida su latido agradsieidgpre, su tono de perpetua alabanza?

Te queria y te queriamos tanto y tantos, asi como eras, yash@@amo eres, con tu muerte, con lo que
te llevo. Con lagrimas, con alegria, con gratitud infinii@cias y mil gracias por ser nuestro amigo,
nuestro compafiero, nuestro hermano, nuestro terapeuta, nuestemensaiestro buscador, nuestro en
definitiva porque nos perteneciste al igual que te pertenecimelpequeio camino que fue el nuestro.

Gracias Vida porque nos lo diste.

Porque nos lo brindaste.

Porque nos lo ofreciste.

Porque nos lo mantienes siempre en nuestro corazon.

Gracias Francesc.... Y gracias en nombre de todo el Indtituteatanto diste y en nombre del Area
Social ala que tanto entregaste y con tanto carifiogdseri

Y ahora te deseamos la mayor paz en tu descanso, la queesponde después de una vida colmada y
con sentido, con lo que pudo ser y con lo que no.

Que la tierra te sea leve, decian los antiguos romanosealagra sus muertos bajo la tierra.
A ti te decimos que la luz del universo te guié y te seadphra siempre.

Quién tiene un amigo tiene un tesoro.

Joan Garriga Bacardi
Barcelona, 2 de mayo 2007
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Resultados del grupo experimental del taller de vivencianiercultural
La ejecucion

Se hicieron carteles que fueron repartidos en alg@entros de Convivencia de Barcelona y centrq
gue trabajan atendiendo a inmigrantes. Tambiéerfu@do por mail para varios grupos y Ongs quethac
algun trabajo con inmigrantes.

Después de gran dificultad para encontrar partitgsase opto por iniciar el grupo aun cuando el
namero de participantes fuera mas pequefio queppsto.

Se hizo un primer encuentro el dia 2 de octubr2006 con la finalidad de explicar personalmente
objetivos y funcionamiento del taller y dividir Igsupos.

El grupo fue dividido en 2 sub-grupos : el grupdrdeigrantes y el de autoctonos.

El grupo de autéctonos estuvo formado por 3 hompremujeres y el de inmigrantes por 2 hombreg

4 mujeres.
Las sesiones se iniciaron el dia 9 de octubre noacn de 1,30 hs para cada grupo y con frecuen

semanal, siendo la ultima dia 6 de noviembre dé.200
Después de la 12 sesién hubo dos bajas en el deuipmigrantes, pasando entonces a contar con

mujeres y 2 hombres.
La metodologia preparada previamente para la 83%gs1dn fueron unidas en una Unica sesion

En la 42 sesion se opto por utilizar la técnicacdige en lugar del pastel por estar muy reciente

situacion preparada de antemano por las facilitedor
La ultima sesidn tuvo duracién de 2 horas paratogdes tuvieran tiempo para participar y por motiy
de tiempo solo se hizo la valoracion verbalmetds participantes enviaran por mail en un futaro |

valoracién escrita.
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Evaluacion Comentada.

De manera global el taller fue valorado positivateqror todos sus participantes y
también por las facilitadoras. En lo que se reféel@ estructura y técnicas desarrolladas fuer
vivenciadas como agradables para el trabajo doean clima bueno para la convivencia y

apertura personal. También se valoro que esta#&cfueron adecuadas para que se llegaf

la consecucion de los objetivos.

En relacion a las técnicas es importante resalaetpequefio nimero de participant
empobrecid el uso de estos recursos. Creemos quaa&® participantes se puede sacar mas
provecho y profundizar mas los temas sin necesldaglie las facilitadotas tuvieran que tene
un papel tan activo y si pudieran estar mas psinigle coordinacién del grupo.

Especificamente la técnica del colage en la csadebn no sirvio para alcanzar el
objetivo previsto ya que al haber sélo 2 gruposicelbs no se percibio la desigualdad de
reparto de materiales para trabajar. Esto llevdedlas facilitadoras tuvieran que introducir
verbalmente el tema de la desigualdad. Por otmtiabién la técnica de la division del past

P

por ser mas incisiva creemos puede dar mejorekadss pues que desde el inicio se pone mas

evidente el tema central de la desigualdad.

También en acuerdo con lo que dijeron los partitiggla ultima sesion fue demasiad
curta y lo mejor creemos hubiera sido hacer Dreside 1,30 hs, facilitando asi mas contac
entre los grupos y una participacion mas extengadtes. También se podria pensar en
acrecentar en esta sesion, que cada participajeeatelgo tipico de su pais con el fin de
compartir mas informacion con todos los otros

En relacion a los participantes todos de algunaemaaestaban movilizados por el tem
de la inmigracion, o por su trabajo o por sus ésfud\in que esto no perjudico el taller, no n
dio la oportunidad de valorar el uso de estas ¢ésmpara trabajar con la populacién en form
general.

Algunos de los participantes dijeron que les h@bgerstado profundizar mas los tema
Creemos que esto se dio debido a la populacidacuio a participar y esto quiza se pueda
tomar en consideracion para nuevos talleres gpeog®ngan, aln que el objetivo para este 1
era profundizar, pero movilizar el tema para empgzaras reflexiones.

También todos los participantes venian de cultsiragares, latinos ( habia una Unica
germanica) y occidentales, asi no se pudo avergdancionamiento en grupos mas
diferenciados entre si. El origen de los inmigram@eniciar el grupo: 2 argentinos, una
colombiana, peruana, marroqui, una italiana y le@ana. La peruana y la marroqui se dier
de baja a la tercera y segunda sesion respectitamen

En suma nos parece que el resultado fue muy positiue puede ser una manera ma
de ayudar a trabajar las relaciones interculturatas la finalidad de aminorar los prejuicios
fomentar la convivencia harmanica.

Montse Vifas y Elena Iborrg.
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